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本报记者源源报道!毫无疑问"我们的孩子从来不缺乏智慧"却疏于创新#应变和竞争等能力的
培养$ 当前"家庭教育的观念和方式亟待转变%%%

呼唤科学家教!给孩子更多空间
家庭是人生的第一所学校"父母

是孩子的启蒙老师"甚至关系到孩子

的终生教育$ 可惜的是"作为下一代

成长不可或缺的重要环节"家庭教育

中存在的矛盾性&片面性和扼杀性已

经不容忽视地摆在我们面前$

观念亟待转变
'孩子实在太辛苦了 "我们家孩

子一天日程表是这样的!清晨
$

点爬

起来匆匆赶往学校上早自习" 下午
"

点放学后再跑到钢琴 & 小提琴或绘

画&英语补习班去进修"晚上要一直

忙到午夜睡觉前一刻"才精疲力尽地

做完双重作业上床睡觉$ (家住双彩

小区的王女士告诉记者$还有一名
!"

岁的中学生如今一瞧见钢琴就厌恶"

他妈妈还老逼着他看原声的外国片"

目的是多受西方文化的熏陶"一心希

望将来儿子能出国$

与上述家长过分热衷培养孩子多

才多艺方面形成另一极端的是" 某中

学一名在校生向记者诉苦" 自己很向

往在音乐方面发展" 但其父母却斥责

为'玩物丧志("玩音乐岂能填饱肚子)

好好读书将来当医生&律师&会计师才

能挣大钱"才能不辜负父辈的期望$

还有很多父母按照他们的思维方

式"严重违背孩子的心理&情感&意志

和兴趣"从三四岁甚至更早"便开始命

令孩子学汉字&念唐诗&背宋词&练算

术"而不去顾及孩子爱玩的天性"一味

地学死知识"一味地命令式教育"将孩

子的自尊心&自信心&坚持性和创新能

力等非智力因素抛之脑后$

教育专家指出"现如今家长强行

决定孩子应该或不能怎么样的现象

依然普遍存在"比如涉及孩子利益的

事情" 家长并没有征求孩子的意见"

总是习惯以'都是为了你好 (的名义

来代替孩子作决定 $ 要搞好家庭教

育"首先家长要转变传统而陈旧的教

育观念"在努力提高自身素质的基础

上树立正确的成才观和人才观"望子

成龙&望女成凤之心人皆有之 "但如

果对孩子提出不切实际的要求"或主

观上要求孩子学习好"而方法不当都

会导致适得其反的结果$ 不要用太多

规矩限制孩子的自由"更多时候要让

孩子去做自己喜欢做的事"让他有一

方发挥的天地 $ 如果有顾虑不妨用

'共同决定(的方法诱导他!例如孩子

喜欢玩电脑"不要说'不准玩 ("告诉

他"如果你的成绩够好了"或是功课

做完了就可以玩"但是一周只能玩两

个小时 "把每一个 '否定 (变成 '机

会(" 把自主权从家长身上转移到孩

子身上$ 这样不但能培养独立能力"

而且孩子还会为了自己的兴趣更努

力做那些'必须做(的事$

方式更需讲究
'我的爸爸妈妈在教育我的时候

从来不打我骂我"他们总是先把我犯

的错误分析一遍 " 先找出自己的不

足"然后来跟我谈"很温和地跟我说"

所以我再也没犯过以前的错误$ 我觉

得现在的家长看见自己的孩子犯错

误不是打就是骂"现在孩子的心理就

是你越是打他骂他越是跟你反着干"

所以"我希望所有的家长教育自己的

孩子要心平气和"这样以后孩子一定

会听话的$ (本市学生王鸿小朋友在

作文中这样写道$ 她的父母在教育孩

子方面可谓技高一筹!'经常从电视

里看到"国外一些父母讲究对孩子说

话的口气和方法"不但大人要认真倾

听孩子的话"而且有时还要蹲下来同

孩子对话" 使孩子感到你在尊重他"

避免他有低一等的感觉$ 还有"在人

前教子" 当着人面斥责孩子 *不争

气+#*笨蛋+#*没出息+会深深伤害孩

子自尊心, 尊重孩子"不仅是因为他

们年龄小"需要爱护#关心和培养"还

在于他们从出生起就是一个独立的

个体"有自己独立的意愿和个性, 在

美国"无论父母还是老师都没有特权

去支配或限制他们的行为"特别是以

后成长中的大多数情况下师长不能

代替他们进行选择"让孩子感到自己

是自己的主人, (

有专家讲" 父母越不宣扬子女的

过错"则子女对自己的名誉就越看重"

因而会更小心维护别人对自己的好

评"反之会使他们无地自容"越会觉得

自己的名誉已受到打击" 维护自己名

誉的心思也就越淡薄,事实证明"受到

父母良好尊重的孩子同父母大多非常

合作"他们待人友善"懂礼貌"同大人

谈话没有一点局促感" 自我独立意识

强,儿童心理学家认为"这些都是孩子

们受到应有尊重的良好反应,

'还有"如果您的孩子不喜欢看

书的话"也别逼他"应该做出榜样"在

一旁看书"孩子因为看见家长在看书

而好奇"一定也会跟着去看 "这样不

但孩子会养成看书的好习惯"而且家

长也会因为看书而受益匪浅, (王鸿

小朋友又向记者说出了另一番道理,

家长的一言一行#一举一动都在潜移

默化影响着孩子, 有个故事讲"一个

孩子正在树上偷梨"管理员说!'快下

来"不然我告诉你爸去- (孩子说!'不

用告诉了, (伸手一指"他爸正在另一

棵树上偷梨呢- 这样的例子在生活中

不胜枚举, 家长需要以身作则"言传

身教"用律己正己的思想行为来影响

孩子"成为他们的良师益友, 还要主

动缩小'代沟("学会循循善诱 "讲究

方式方法" 在充分尊重孩子的基础

上"千方百计提高孩子的上进心和自

信心,

思想还要解放
谁都知道" 应试教育的填鸭式教

学是不对的, 但对于等好成绩都等红

了眼的父母们来说"他们管不了这些"

有人说" 他们最舒服的感觉和称心的

方式就是全力支持学校" 做好应试教

育的帮凶, '放学回家刚放下书包"父

母第一句话就是" 你们老师布置的作

业完成了吗"就想去玩儿-你们老师不

是让你写五十遍新字词吗" 你写了几

遍了) (李萌小朋友的话道出了每个孩

子都经历过#服从过的事,

教育专家指出"家长的眼睛只盯

着孩子在校的学习成绩"显然是片面

的"孩子思想品德#行为习惯的健康

成长"尤其是孩子可能会受到的不良

影响更是不容忽视"故家长要有超前

意识"做到防微杜渐"在施教过程中

实现由经验育人向科学育人的转变,

这就要求广大家长学会捕捉教育契

机"因势利导实施教育"还要随时了

解学校教育的新信息"如当前全力推

进的新一轮课程改革"其目的是促进

学生综合素质的全面提高"核心理念

是 '为了每一位学生的和谐全面发

展("提倡'自主#合作#探究(的学习

方式, 这些新的教育理念应该渗透到

家庭教育中"使之主动去适应配合学

校教育"从而促进家庭教育质量和效

益不断提高, 需要指出的是"当前大

多数家长只知道家庭教育围着学校

转"结果却牺牲掉很多培养孩子品质

的机会, 其实学校也可以协助家庭教

育"优秀的家长应该把握随机的教育

机会,

早在
$%

年前" 著名教育家陶行

知先生就大声疾呼!解放小孩子的头

脑"解放小孩子的双手"解放小孩子

的嘴"解放小孩子的空间"解放小孩

子的时间, 这'五大解放("就是要把

学习的基本自由还给孩子"让孩子用

头脑自己去思想"让孩子自己动手去

干"让孩子自由提问和辩论 "让孩子

自己观察"自己做出结论"把孩子从

过多的考试#沉重的课业重负下解放

出来"使他们有一定时间#空间"去学

习自己渴望学习的知识 , 要实现这

'五大解放(" 家长必须解放思想"给

孩子自由的成长空间"让孩子的心灵

和梦想自由翱翔,

陶行知还在其著作中多次讲到

两个故事! 一个是造就科学家的父

亲"一个是造就科学家的母亲, 前者

讲的是避雷针的发明者#美国科学家

富兰克林的父亲"富兰克林说 "他对

科学的兴趣"就是小时候在父亲的工

厂里玩耍中培养起来的, 后者讲的是

美国发明家爱迪生的母亲"爱迪生进

校只有三个月就被开除了"但他的母

亲知道他不是坏孩子"允许他在家里

随心所欲地做各种小实验, 我们应当

从中得到更多的启示..

核心提示!家长既是孩子的首任老师!更是他们的终身教师"

然而就目前现状来看! 绝大多数家庭教育基本上处于随意性#盲
目性和自发性状态!尤其在市场经济迅猛发展#打工潮不断攀升
的今天!家庭教育观念与方法不当已成为社会问题" 不少父母对
自己孩子的教育感到无所适从!头痛医头#脚痛医脚的现象屡见
不鲜!而孩子们更呼唤科学而开明的家庭教育"从传统的#封闭式
的家庭教育向适应现代教育# 科技发展的开放型家庭教育转变!

从家长单一输出#说教向相互沟通#平等交流转变!从重智育轻德
育的现状向注重提高孩子创造精神和实践能力转变!迫在眉睫"

肾乃性之本" 髓乃肾之源" 大

连天山药业最新研制的精瑞牌参茸

鞭丸, 是国家药监局经过严格的临

床验证" 正式批准为补肾壮阳" 强

精增 髓 , 用于性欲衰退 " 肾虚气

弱& 阳萎早泄" 遗精及男女一切肾

病, 它集二十九味名贵海洋药& 植

物药& 动物药& 矿物药之大成精心

炮制而成 , 其含有强精益髓物质

'多元复合酶( 进入人体直接被肾脏

吸收" 促进肾脏立即开始分泌足够

的 '肾髓(" 滋润肾细胞和血管" 肾

脏重新充满活力" 填精补髓,

我们保证服用精瑞牌参茸鞭丸

当天" 性生活质量就得到明显的改

善" 性欲增强" 服用参茸鞭丸一个

疗程 " 男性阳痿 & 早泄 & 阴囊潮

湿" 性爱疲劳" 慢性前列腺炎及前

列腺增生肥大引起的尿频 & 尿急 &

尿不尽& 小腹坠胀& 睾丸疼痛等症

状逐步消失 , 女性阴道分泌液充

盈" 弹性增强" 色斑减轻" 月经正

常& 乳房明显坚挺& 气& 血& 肾同

补同治& 容光照人, 坚持服用参茸

鞭丸两个疗程以上" 肾虚症状完全

消失 " 性功能障碍得以解决 , 精 &

气 & 神回到
!=

岁状态 , 性生活频

率增加" 生殖器得以二次发育" 夫

妻感情和睦" 和谐性生活成为事业

良好助力 , 大连天山药业友情提

示! 选补肾药品" 认准功能主治最

可靠- 精瑞牌参茸鞭丸" 每盒仅售

(9*

元 /

!)

丸 0 买
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盒送三盒为

一个疗程, 真正的好药" 真正的实

惠, 性福生活尽在掌握, 地址! 康

源大药房 /省医院对面 0& 裕宝堂

药店 /

!=!

医院对面 0& 豫中药房

/

!=!

医院东侧0& 华兴大药房 /火

车站富华大厦一楼 0& 建华大药房

/原汽车南站对过0& 同瑞药堂 /二

医院旁边 0& 利康大药房 /五一饭

店楼下0" 送货咨询!
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许多男性对自己的器官长度

都不满意 " 如果有可能的话 "

("?

的男性渴望更强大, 想达到

自己满意的效果" 那就必须恢复

自身
@A

睾酮分泌功能" 因为阴

茎海绵体的间质细胞增长分裂"

取决自身
@A

睾酮的浓度的含

量" 当体内
@A

睾酮的浓度达到

>=)

微克
B

分升"男性的性生理机

能达到旺盛状态" 性生活次数增

加" 性生活时间延长" 性快感增

强, 当体内
@A

睾酮的浓度达到

C!)

微克
B

分长"男性在青春发育

期尚未发育成熟的阴茎海绵体间

质细胞开始被唤醒" 并且开始分

裂增殖"三到五周"阴茎会有横向

和纵向的增长" 美国金勃特胶囊

是人类遗传工程学的最新发明成

果" 是天然植物和基因重组技术

的完善结合, 它富含人体生命活

动所必须的
>)

多种微量元素和

&)

多种生命多肽" 可恢复
@A

睾

酮的正常功能" 增进睾丸酮和男

性荷尔蒙的分泌" 激活阴茎海绵

体间质细胞活力" 恢复它的充血

和占位功能" 令整个阴茎海绵体

的充血量增大" 进而使阴茎勃起

更加有力坚挺"勃起更加饱满,

地址 ! 保定市华兴大药房

/火车站对面富华大厦一楼0" 国

英大药房 /省医院对面0 电话!

)&$!,!!$)*)*

,

美国金勃特胶囊
让男人更强大

消费 广角


