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本报记者陆征 通讯员张华亮报道!"骂#是一种表达方式$人人有表达的自由%但自由
总是有边界的!在网络上言论自由的边界在哪里& '((

还网络语言一片净土
网络谩骂成习惯
知名大学校长郑重其事地告诫

大学生们不要在网上骂人%并要将此

写入学生道德守则之中%前不久某著

名学者也通过博客对学生在网络留

言中的骂人现象表示担忧%认为这样

可能使学生们失去思考能力%并影响

学生的未来发展$ "不骂人)不造谣#

是一条*放之四海而皆准#的道理%由

高等学府郑重其事地写入校规%总让

人觉得不是滋味$ 不过%如果换个角

度就会发现% 这一规定似乎也有必

要$

郑女士正在上高二的儿子平时

除了学习还喜欢上网冲浪)玩网络游

戏$ 前几天%郑女士无意中看到了儿

子跟网友的聊天内容%让她吃惊的是

儿子在与网友的对话中竟然*出口成

脏#%在对一件事表达不满时%字里行

间夹杂了不少让人看了都脸红的刻

薄骂人话$ *平时儿子性格比较活泼

开朗%是个挺懂礼貌的孩子%从来没

听过他说过脏话%我们家长也从小教

育他要讲礼貌$ 没想到儿子还有这

么偏激的一面%看来我对自己的孩子

了解的还是不够多%应该跟他好好谈

一谈了$ #郑女士无奈地说$ 据了解%

跟郑女士有相似忧虑的家长还为数

不少$

资深网友小
&

说!*现在网络上

随意谩骂的情况确实比较严重$ 你

看看现在的论坛)网络游戏里面%一

点小事很快就能升级为人身攻击%真

是不可思议$ #

据统计%目前全国网民人数有
#

亿之多%网络已成为当今文化生态的

重要组成部分%对青少年来说%网络

是重要的成长环境%对成年人来说%

网络是重要的文化环境$ 网络不仅

给了网民们一个自由表达的空间%还

承担了*社会解压阀#的作用$ 可惜

的是%这种自由却被滥用了%恶意攻

击)造谣生事等现象随处可见$ 由于

缺乏自律和他律%网络在某种程度上

已成为*私家垃圾场#%尤其是随心所

欲的*流言#或*谩骂#%更是成为了网

络纯净语言环境的最大*敌人#$ 有

专家忧心忡忡地指出!网络正一点点

耗尽人们心底残存的信任和同情%构

建网络道德规范已成当务之急$

从这个意义上说%把*网上不骂

人)不造谣#写入校规%也是对目前网

络语言恶俗化倾向的一种反击%表达

的是一种重视道德建设的愿望$

网络骂人
!

言论自由"

匿名是网络最大的特质$在社会

学概念中%匿名表达意味着摆脱现实

伦理的羁绊和束缚%获得了更充分的

交往和交流的自由$ 匿名表达%意味

着更多的直白性) 充分性和开放性%

当然%也意味着更多的真实性$ 在情

绪性话语甚至泄愤) 谩骂的背后%隐

含着对宽松)畅通表达渠道的渴望$

虽然网络虚幻%但每个
'(

背后%

掩藏着的是一个个真实的人%在网上

的表现如何取决于这个人的人生态

度以及道德观$ 互联网的虚拟性在

扩大言论自由的同时%在一定程度上

也*纵容#了语言暴力$ 而网络的虚

幻性%更加助长了一部分人的阴暗心

理%一些平时不敢说的话)不敢做的

事%在网络世界里却可以肆无忌惮地

去说)去做%网络出现谩骂甚至人身

攻击也就不足为奇了$

在一些热门的论坛里%*出口成

脏#的帖子随处可见%某些话之下流

和恶毒程度令人吃惊$有网友将这些

肆意侮辱谩骂)攻击他人的网民形象

地称为*网络暴民#$而青少年正处于

成长期%对新鲜事物的好坏辨别能力

较差%极容易受到这种极端网络行为

的诱惑$

*有一次我上网搜索学校名称

时%意外的发现在网上竟然有辱骂学

校老师和学生的贴子%我很吃惊$#某

中学一位老师说!*贴子中有很多不

堪入目的脏话%在学生中影响非常不

好$我们在课堂上可以对学生进行思

想教育%但是却不能有效的遏制这种

不良的网络行为$ #

正在读高三的小磊告诉记者%现

在学习压力很重% 父母成天忙于工

作%与自己交流比较少%*我们也需要

偶尔发泄%网上说什么都没人管%在

博客)论坛上写几句牢骚发泄一下能

减轻压力$ #采访中%相当一部分学

生赞成小佳的观点%他们觉得自己已

经长大%成人很多时候不能理解他们

这些*小大人 #%他们也生活在压力

中%需要释放$

在采访中很多受访者表示%青少

年通过这样的渠道去发泄%不是一件

好事$ *如果是我的孩子%我不支持

他这样做$ #一位家长表示%孩子一

定要懂得调适自己的心理%遇到一点

小挫折)麻烦%就通过谩骂的形式去

疏解情绪%不利于培养孩子的良好品

格$ *如果我发现我的孩子有这样的

倾向%会立即跟他沟通%希望他把想

宣泄的情绪告诉妈妈%让妈妈帮他疏

导$ 当然%作为家长%我们也应该反

省%为什么孩子会如此谩骂他人%是

不是家庭教育出了问题& 家长也应

该站在孩子的立场去观察这种现象%

寻找原因$ #

净化网络语言环境
在某种意义上%网络为人们不良

情绪的宣泄提供了一个伤害较小的

出口$ 它既有伦理道德上的负面影

响%又不能忽视它对于社会心理调适

所具有的现实功能$ 但是对于网络

谩骂所反映出来的问题%特别是对于

青少年的影响仍应引起高度重视$

虽然网络谩骂无声)无形%只是

一串串的文字和符号%且不是直接指

向被骂者的身体和本人%是有缓冲的

间接辱骂%所以*力道#锐减$ 但其对

社会道德的腐蚀作用是不能因此忽

略的%并且由于网络的生活重要性增

加%在这一空间中形成的行为恶习同

样有迁移到现实生活的可能$ 近年

来%由于网络发言的随意导致对别人

构成伤害的报道时有耳闻%一些人也

因此触犯了法律而被推上了被告席%

受到了法律的惩处$ 事实说明%虚拟

的网络并不是完全虚幻的%不管身份

多么隐蔽%每个人都必须为自己的言

论负责$

采访中一位老师认为%网络本身

是言论自由的地方%学生在网上把想

说的话表达出来%在不伤害他人的情

况下%对于确实有心理障碍的学生是

有利的%可以疏解他们的心情+但对

于一些本来道德品质有问题的学生%

网上的肆意谩骂%则有可能会加剧他

们的暴戾倾向$

*想骂谁就骂谁%网络的匿名性

让这些年轻人得到了一种宣泄后的

快感% 但是也让他们离道德越来越

远$#这位老师指出%虽然骂人的话仅

仅是停留在网络上的一些帖子里%它

们背后所体现的%却是青少年当中一

种浮躁)偏激甚至极端的心理倾向$

专家建议%有必要采取有效措施

及时帮助孩子们调节心理% 释放情

绪$这其中包括在学校成立心理咨询

机构%开设心理课程%加强人格教育

等$ 学生因压力等需要宣泄情绪时%

不妨找心理老师或医生咨询%在专业

人士的引导下%可以找到更适合自己

的方式舒缓情绪$

核心提示!日前!北京某知名大学校长表示!针对目前网络上
出现的谩骂造谣现象! 学校正考虑修改师德条例和学生守则!将
不在网上谩骂造谣等规定写入学生守则!以此规范师生言行" 在
网络的虚拟世界中虚拟身份的掩护下!网民们嘴上的#阀门$似乎
越来越松!而这些发泄不满与压力的骂声!对于社会文明!特别是
青少年心理健康却是一种潜在的污染%

插图!张润

脑瘫瘫在身体 % 病因却在大

脑%医学研究表明%治疗脑瘫关键

在于修复受损脑神经%我国中科院

研发的神经节苷脂脑力键分子量

只有
)!**

% 能顺利通过血脑屏障%

修复受损神经% 促进大脑二次发

育%恢复肢体的各项功能$

在我市有个叫胡新的脑瘫儿%

#**#

年
+

月
"*

日出生时因早产缺

氧导致脑瘫% 快
"

岁他还不会说

话 )智力差 )不会走路 )脚跟不着

地)右肘关节屈曲%大小便无法控

制$

#**,

年
-

月%父母给其服用脑

力键$

$,

天后%小胡新能说简单的

字眼%会叫
.

爸)妈
.

了%反应能力有

所提高+

-

个月后% 他会说长句了%

并在父母的帮助下开始学习唐诗+

如今% 在服用脑力键
"

个疗程后%

胡新已能够背诵数百个成语和唐

诗%走路基本正常%大小便能自行

解决%也能自己上下楼了$ 这是发

生在我市)发生在我们身边的真实

故事%胡新的康复也给他身边有类

似经历的脑瘫患者家属带来了信

心$ 脑病康复热线!
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$

哈慈医药研究所开发百年秘

方!将
&:;

的江西上等蜂王浆冻干粉

和
'$;

的野生天麻巧

妙配比 %失眠 )神经

衰弱一用就灵%服用

当晚睡眠充足安稳%

<=&

小时处于深睡眠

状态%不易醒%几次就能解决顽固失

眠戒断安眠药%该方很绝%不需长期

服用%按疗程服用不易复发%被国家

药监局命名为*紫环牌舒眠胶囊#$

指定销售 !豫中大药房 ,

!>!

医

院东侧 -) 美特好西苑店 ,天鹅中

路-%咨询电话!
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巧用蜂王浆 一觉到天明

- 岁脑瘫儿会背唐诗了

孩子尿床% 父母光知道烦恼%

每天晚上要惦记着叫孩子起夜%孩

子尿了要换被褥$ 白天工作没精

神%晚上回来还要洗洗涮涮$说%孩

子听不懂 +打 %孩子哭 %大人更闹

心$ 可当父母的知不知道%孩子比

大人更痛苦% 尿床会影响孩子一

生$

"

周岁以上的孩子持续尿床%

医学上定义为
#

遗尿症
#

%尿床的孩

子爱做梦%即便招呼醒了也迷迷糊

糊%不知所措$临床多表现为厌食)

瘦弱)多动)记忆力差)发育不良等

症状$ 更可怕的是!尿床孩子
$%&

以上有自卑)多疑)倔强)偏执甚至

有暴力倾向等异常心理$据世界卫

生组织尿床协会统计!尿床的孩子

比正常孩子智商低
'(!)"&

%
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尿床孩子成人后有生殖发育方

面的障碍%严重影响孩子人生发展

和家庭幸福$ 咨询电话
+""$'),)

求医 问药

北京中圣堂中医研究院保定中

圣堂医院妇科采用 "微管可视无痛

人流术 .% 由 *万例无手术事故 .

资深妇产科专家亲诊% 家庭式全程

呵护% 手术费仅
"*

元/ 术中安全)

无痛) 轻松如梦% 只需
"

分钟$ 术

后即可回家% 不影响工作) 生活和

再孕$ 中圣堂妇科人流更专业% 更

平价% 更权威
-

电话 !

)*.'$$$

地址 ! 保定市

建华南路
$*"

号 ,原汽车南站过

桥南行
%*

米 -

无痛!安全轻松解决意外怀孕
手术费仅收

"*

元

尿床孩子苦 父母知不知


