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关淑仁 !乒乓球
!

保

定" 全国乒乓球赛团

体冠军#

崇洋媚外抑或是师夷长技

中国游泳勿再固步自封
本报综合消息 继

$

月
%

日澳大利亚选手莱斯在国内选

拔赛上打破齐晖保持的女子

&''

米个人混合泳世界纪录后!

#'

日晚荷兰队又打破了由中国

队保持的女子
";(''

米自由泳

短池世界纪录" 这样!中国队的

最后两个世界纪录被抹得一干

二净"

中国游泳落后了! 连中国队

总教练张亚东都承认! 中国游泳

在北京奥运会上没有夺金点" 比

成绩落后更可怕的是!中国的#游

泳人$ 观念落后! 这些年固步自

封! 和世界泳坛的先进理念相去

甚远%

山东队外教&澳大利亚人奥

托对中国游泳的闭塞有亲身感

受" 这位执教生涯超过
"'

年的

前澳大利亚游泳教练员协会主

席&前澳队总教练!原本希望和

中国人分享他的训练理念 !可

是!队伍中除了跟随他的助理教

练!竟没有一名教练和手下弟子

愿意尝试他的训练计划"

日本和韩国游泳现在走到

中国的前面!就是得益于国外先

进的训练方法"日本的北岛康介

经常把美国的高原训练基地当

作'后花园$!世界各地都有他的

备战营地"韩国的朴泰桓曾拜师

美国教练!近年来又屡次到美国

和澳大利亚'镀金$"其实中国也

有游泳选手'留洋$"张琳去年前

往澳大利亚接受了
)

个月的训

练!在'长距离游泳之王$哈克特

的教练科特莱尔的指点下!进步

神速!

%

个月内三破全国纪录 "

但张琳的成功并没有得到所有

人的认可!甚至受到质疑!中国

队一名当家人竟然表示('干吗

要崇洋媚外呢) $

大凡世界名将 ! 背后都有一

个专业的团队 !给他们技术支持 !

为他们服务 % 像荷兰名将霍根班

德 ! 他的团队能提供七个方面的

服务 !有专门的恢复医生 &心理医

生 %美国选手菲尔普斯也一样 !他

们的冒尖离不开这些团队 % 一位

中国队教练曾经感叹 ! 中国游泳

团队技术含量低 ! 中国游泳太需

要走出国门了 %

男篮确定 !"场热身赛
本报综合消息 从

%

月
(!

日至
*

月
+

日! 中国男篮将在

,'

个城市打
,'

场热身赛 ! 对

手是美国孟菲斯大学队& 克罗

地亚& 立陶宛和澳大利亚全明

星队%

尽管 姚 明 & 易 建 联 还 未

归 队 ! 但 赢 方 已 为 备 战 奥 运

的 中 国 男 篮 敲 定 了
,'

场 热

身赛 %

%

月
&!

日 &

)'

日 和
+

月
,

日 ! 中 国 男 篮 将 在 广 东

佛 山 & 阳 江 和 惠 州 与 美 国 孟

菲 斯 大 学 队 比 赛
)

场 %

+

月
,&

日 &

,"

日 和
,+

日 !

中 国 男 篮 将 在 烟 台 & 上海

宝山 & 济源与克罗地亚队打

)

场 %

+

月
&&

日 &

&"

日 ! 中

国男篮在东莞 & 深圳与立陶

宛队战两场 %

*

月
"

日 &

+

日
-

中国男篮将在无锡 & 宁波与澳

大利亚全明星队赛两场 % 这
,'

场热身赛将是对中国男篮 '无

姚 $ 战术的一次检验 %

从事男科工作
!"

多年!具有丰富的临床

实践经验" 发表学术论文十余篇" 长期从事

泌尿外科临床一线工作! 在大量临床实践

中! 总结了一套较为完善的现代治疗方法!

并能得心应手地处理和解决各种泌尿外科

常见病及疑难疾病的诊治"

丰富的临床经验! 扎实的临床基本功!

专业的理论知识!使其对男性科疾病的诊断

和治疗有较深的造诣!熟悉临床泌尿外科专

业的常见病#多发病的发病#病理基础#诊断

治疗和临床操作!技术全面!特别擅长高科

技设备治疗急#慢性前列腺炎!前列腺肥大

$增生%!性功能障碍!泌尿系感染疾病!男性

不育等! 医德医风高尚" 颇受同行的尊敬

和患者的信任"

!"#$%&'()*

!

专家推介
截止到

#

月
$#

号!保定同济男科医院举办

的'关爱男人!关注前列腺$

!%"&

春季男性健康

免费普查活动已经进行了近两周的时间! 共有

!%%%

多名男性接受了免费检查% 据初步统计!

超过
'%

岁的老年人有前列腺增生症状的达

(%)

*而三四十岁的中青年男性中!前列腺炎的

发病率达
*%)

! 也就是说接受普查的中青年男

性!每三个人中就有一个患有前列腺炎%

据同济男科医院的刘俊卿主任介绍说!由

于男士较忽略健康!无定期检查的意识!且生活

无规律!偏向暴饮暴食&吸烟喝酒!导致患有前

列腺炎的年轻男性越来越多%

慢性前列腺炎对许多患者来说是一件非

常痛苦的事!工作家庭往往因此被搞得一团糟%

然而!许多人也许不明白!如果当初发病时能够

及时到专业且权威的男科医院进行治疗! 可能

早就好了% 但这一切都只是假设!事实上!前列

腺炎的症状五花八门! 不仅病人不知道患了前

列腺炎! 就是有一些非泌尿专业的医生也会当

成其他病来治疗%

同济男科医院刘俊卿主任有着丰富的前列

腺疾病临床经验! 对于因为前列腺炎没有接受

专业治疗而使其转为慢性& 反复发作等现象非

常痛心%他认为!对于治疗前列腺疾病的医生来

说! 诊断慢性前列腺炎必须将慢性前列腺炎与

其它易混淆的疾病区别开来%

针对前列腺炎易复发的难题! 保定同济男

科医院前列腺专科经临床研究! 在省内率先采

用前列腺可视定位靶向系统治疗前列腺炎!在

治疗前进行细菌培养试验和药物敏感试验!根

据患者病情&症状&不同病原体及病菌是否存在

耐药性等重要临床资料! 为患者制定个性化治

疗方案!极大程度地缩短了患者的看病疗程%

为什么最近有很多外地患者纷纷赶来保定

同济男科医院接受治疗呢) 该院马治邦院长介

绍说!医院正在举办男性健康免费普查活动!在

#

月
*%

日前!男性可到该院进行血常规!尿常

规!前列腺液常规&精子质量分析&前列腺指检&

男性功能检测&性心理健康检测&多普勒阴茎超

声
+

超&霉菌涂片检测&前列腺
+

超等十项免

费项目%活动减轻了许多患者的经济负担!因此

很受欢迎%

据悉! 活动期间该院接受了大量的外地患

者!而这些患者基本上不是首诊病人!也就是说

他们都在当地治疗过%换句话说!其中一些人的

病已经被耽误了%然而!保定同济男科医院凭着

专业男科的技术实力! 通过资深专家的躬身亲

诊!最终让患者重获康复&满意而归%

为了让外地患者能够得到较好的服务!保

定同济男科医院还开通了提前预约电话

**,*---

! 让更多患者省去了排队等待的时间!

也有了更多的时间询问病情!避免误诊%该院还

开设绿色就诊通道!采取#一对一$的诊疗方式!

完全确保患者的个人隐私%

刘俊卿主任说! 在普查期间发现丈夫患有

前列腺疾病!治愈后因妻子患有妇科炎症!又使

丈夫的尿道炎& 前列腺炎等再度复发% 在医学

上! 念珠菌感染是引起女性阴道感染常见的病

原体! 并常在伴侣之间互相感染一段相当长的

时间!这种微生物平常即小量存在!并不会造成

问题!直到它大量繁衍!便会造成不适%

例如! 当妻子因长期服用抗生素而导致体

内念珠菌浓度升高!可经由性生活传染给丈夫%

同时!在妻子身体免疫力较弱的情况下!丈夫又

会传染给妻子!这就是典型的#乒乓效应$%要避

免这种#乒乓效应$!需要伴侣二人一同接受治

疗% 尤其是一些经常复发的#老病号$通过这次

活动明白了! 看前列腺疾病应该带上配偶一起

检查&治疗%

#关爱男人!关注前列腺$

!%%&

春季男性健

康免费普查一经推出! 便引起社会各界的广泛

关注和参与热情% 不仅保定地区的男性患者在

此次普查活动中得到了实惠!来自廊坊&沧州等

地的患者也积极参与到了普查活动中% 据主办

方介绍!活动从
#

月
$

日开始!将持续一个月的

时间%

文
!

张壹展

!!!#""$ 春季男性健康普查活动侧记

刘俊卿 天津主任

专业治疗前列腺疾病有什么高招"

外地患者为什么纷纷赶来治疗"

夫妻间泌尿疾病要同查同治

定州市日前

举办迎奥运中学

生田径运动会 $

来自该市
"#

个

乡镇办 %

$

所高

中及
#

所民办学

校的
%$

支代表

队 共
#&'

名 运

动员以及百余名

裁判员参加运动

会#

白永民

王立辉 摄

(

月
)"

日$ 奥运主题即开型体育彩票首发联销启动仪式在我市体育

场广场西侧隆重举行$吸引了众多市民热情参与#当天$奥运主题即开型体

育彩票在我省
))

个地市同时上市发售# 此次推出奥运主题系列体育彩票

分为竞猜型彩票和即开型彩票两大类# 记者以工 李潇摄影报道


